
IULS 國際生命科學大學

加州 BPPE 核准的線上研究生學位課程

補充與整合健康
理學碩士

融合生物醫學科學、傳統健康體系、身心探究與負責任的科技創新。

BPPE 核准院校

核准生效：2026年7月22日

核准期限至：2031年7月22日

院校代碼：20260722143

我們的使命

透過整合與整體科學方法，提升生命至其最大潛能。

10

門研究生課程

40

學期學分

1,800

總學習時數

100%

線上非同步完成

彈性非同步學習  |  可選線上教師辦公時間  |  專為成人與國際學習者設計

BPPE 核准學位：補充與整合健康理學碩士（線上）（臨時核准）。

IULS 目前尚未取得院校認證。州政府核准不等同於認證，也不表示 BPPE 對本校或課程的背書。
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課程體系

科學 · 傳統 · 創新 10 門課程，每門 4 學分 | 共 40 學期學分

CIH 510
補充與整合健康理論與基礎

歷史與文化基礎、證據評估、健康溝通及跨學科整合。

CIH 520
進階分子細胞生物學原理與技術

細胞結構、遺傳學、訊號傳導、生物技術、毒理學與生物倫理。

CIH 530
針灸與亞洲身體療法理論及其模式

經絡、腧穴、艾灸、推拿理論、傳統應用、證據與安全。

CIH 540
順勢療法理論與應用

歷史、原則、個案採集架構、安全考量、紀錄主張與證據限制。

CIH 550
綜合東方醫學診斷與技能

中醫望、聞、問、切、脈診與辨證理論。

CIH 560
營養治療：東方醫學營養與食療

經典中醫食養、現代營養、食物屬性、加工與負責任詮釋。

CIH 610
能量醫學：身心技術

冥想、音樂、氣功、針灸、能量醫學傳統及證據品質。

CIH 620
人工智慧在補充與整合健康中的應用

機器學習、自然語言處理、多模態資料、穿戴式裝置、公平、透明、安全與治理。

CIH 630
臨床心理學

心理障礙、生物-心理-社會觀點、心理治療、評估、倫理、研究與負責任 AI。

CIH 640
整合草藥治療策略與本草學

植物鑑別、活性成分、傳統用途、研究、毒理學及草藥-藥物交互作用。

學術範圍 所有課程均為理論、學術及非臨床教育；不包含臨床實作，也不授權診斷、治療、處方、心理治療、針灸或任何受執照規範的醫療服務。
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IULS 線上學習體驗

為現實生活而設計的研究生學習
結構清晰、互動參與、重視無障礙，並以可衡量的學習成果為核心；無需在固定時間參加即時課程。

Moodle 學習中心

教學大綱、閱讀、錄播教學、文字稿、影片、討論、作業、測驗、學習日誌與成績

追蹤。

彈性非同步學習

依清晰的模組順序跨時區學習；所有必修活動均提供無障礙的非同步途徑。

教師參與與回饋

教師發布公告、引導討論、回答學術問題、提供個別化回饋並監測學習進度。

互動與應用型學習

H5P 活動、知識檢核、問題導向作業、反思日誌、研究論文、專案與期末成果。

圖書館、無障礙與支援

線上研究與資訊檢索支援、技術協助、行動裝置存取、無障礙資源與合理調整協調

。

負責任的 AI 支援

AI 可協助導覽與一般學習支援；教師仍是教學、回饋、評分與學習成果評量的權

威。

你將學會

評估不同健康傳統中的證據、限制、安全與倫理影響。

比較生物醫學、補充、整合、文化與科技觀點。

整合科學知識，進行負責任、證據知情的整體性探究。

跨學科溝通，並為研究、教育、管理與社區情境作出貢獻。

適合哪些學習者

適合希望系統理解補充與整合健康的專業人士及大學畢業生

，包括教育工作者、醫療管理人員、研究人員、健康專案主

管、數位健康專業人士和終身學習者。招生資格及可接受的

居住地取決於適用法規與學校現行政策。

“ 在 IULS，我們邀請學生尊重傳統知識、質疑假設、評估證據，並探索科學與新興科技如何支持更審慎的整體健康理念。

Edward Yuhsun Shih, Ph.D. | 校長

開啟你的整合健康學習新篇章。

課程資訊、最新目錄、入學要求與法定揭露：lifesci.education
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BPPE 核准與認證狀態

給準學位課程學生的通知
以下中文為理解便利譯文；英文原文為正式告知內容。

BPPE 核准院校

核准生效：2026年7月22日 | 核准期限至：2031年7月22日

院校代碼：20260722143

BPPE 核准學位：補充與整合健康理學碩士（線上）（臨時核准）。

IULS 目前尚未取得院校認證。州政府核准不等同於認證，也不表示 BPPE 對本校或課程的背書。

中文說明

本校已獲加州私立高等教育局臨時核准開設學位課程。為繼續開設本學位課程，本校必須符合以下要求：

取得美國教育部認可之認證機構的院校認證，且認證範圍至少涵蓋一個學位課程。

最遲於 2028 年 7 月 22 日前取得認證候選資格或法規所界定的預認證資格，並最遲於 2031 年 7 月 22 日前取得完整認證。

若本校停止推動認證，必須停止所有學位課程招生，並提供完成課程的過渡教學安排（teach-out）或辦理退款。

未能在規定期限前符合認證要求的院校，其開設學位課程的核准將自動暫停。

NOTICE TO PROSPECTIVE DEGREE PROGRAM STUDENTS

This institution is provisionally approved by the Bureau for Private Postsecondary Education to offer degree programs. To continue to offer this degree program, this institution must meet the
following requirements:
- Become institutionally accredited by an accrediting agency recognized by the United States Department of Education, with the scope of the accreditation covering at least one degree program.
- Achieve accreditation candidacy or pre-accreditation, as defined in regulations, by July 22, 2028, and full accreditation by July 22, 2031.
If this institution stops pursuing accreditation, it must:
- Stop all enrollment in its degree programs, and
- Provide a teach-out to finish the educational program or provide a refund.
An institution that fails to comply with accreditation requirements by the required dates shall have its approval to offer degree programs automatically suspended.

院校代表姓名縮寫：____________    學生姓名縮寫：____________

日期：____________                    日期：____________

本宣傳冊為課程資訊摘要。正式要求、收費、退款、轉學分、招生與消費者揭露以現行課程目錄和入學協議為準。
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